
20 INFOPATRONALE 09.11

innovation
FRI UP - Fribourg

L‘envie d’innover!

Olivier Allaman, directeur
T. 026 425 45 00
office@friup.ch - www.friup.ch

Eric Fracheboud, vous êtes un homme 
qui va de l’avant. Et pourtant c’est du 
recul qu’il vous a fallu pour vous mettre 
à votre compte…
Effectivement, ce n’est pas une déci-
sion qui se prend du jour au lendemain. 
La passion pour ce travail a eu raison 
de mon irrésolution. Pour la vivre plei-
nement, je n’avais d’autre choix que de 
me lancer dans l’aventure entrepreneu-
riale. Aujourd’hui, c’est un rêve qui se 
réalise…

Et d’où vient cette passion?
De mes parents qui m’ont transmis leur 
amour de la montagne. Depuis l’âge de 
10 ans, je pratique l’escalade. Puis un 
jour, un peu par hasard, une personne 
que j’ai rencontrée dans une station de 
ski réalisait des travaux acrobatiques et 
m’a motivé à en faire de même. Actuel-
lement, j’effectue des travaux spéciaux 
pour lesquels j’utilise des techniques de 
rappel ou de progression artificielle né-
cessitant ancrages, cordes, mousque-
tons, harnais sans oublier mon casque. 
Je peux aussi faire appel à des moyens 
auxiliaires tels qu’un hélicoptère, des 
nacelles ou des grues.

Passionné d’escalade, Eric Fracheboud a choisi de prendre 
de la hauteur dans sa vie professionnelle et de créer sa propre 
entreprise sous le nom de «Pro-access». Titulaire d’un brevet 
IRATA reconnu par la SUVA, il s’est spécialisé dans les travaux 
spéciaux requérant techniques de rappel ou de progression 
artificielle, tels que des entretiens de façades, de stores 
et de vitres, des nettoyages de toiture ou encore des petits 
travaux de maçonnerie, de serrurerie et de peinture. 
Ascension.

«Pour vivre pleinement ma passion, 
je devais devenir patron!»
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Vous avez travaillé plus de 10 ans dans le bâtiment, plus précisément dans la char-
pente en bois et la construction métallique. Cette expérience vous offre-t-elle un 
atout supplémentaire dans vos prestations actuelles?
C’est certain, cette polyvalence m’est indispensable. Car en plus de l’entretien, je 
suis en mesure d’effectuer des réparations ou divers travaux de maçonnerie, de ser-
rurerie et de peinture. 

Vous aimez la difficulté, d’où le manque de concurrence dans votre domaine d’activité?
Disons que ce n’est pas un métier ouvert à tout le monde. Il ne faut pas avoir le 
vertige et surtout être empreint d’un bon système D. 

L’été ne s’est pas montré sous ses meilleurs auspices. La pluie n’a-t-elle pas trop joué 
les trouble-fête?
J’entretiens une très bonne collaboration avec des régies immobilières qui m’ont 
donné des travaux d’intérieur. Tant que je peux jongler, le mauvais temps n’a pas 
d’incidence sur mon travail.

Vous qui pratiquez l’escalade, avez-vous trouvé en Fri Up un partenaire privilégié 
pour vous assurer?
C’est joliment dit… Et c’est le cas! J’ai appris par la presse puis par mon beau-frère 
qu’une structure professionnelle offrait son assistance aux entreprises en création. 
Depuis mon intégration dans son incubateur du Sud du canton au début de l’été, Fri 
Up m’apporte avant tout un soutien marketing et dans la gestion de mon entreprise. 
L’association m’a notamment aidé à affiner mon modèle d’affaire et à élaborer un 
plan de trésorerie. Avec elle, j’ai ciblé des segments de clientèle et les prestations 
que je peux leur proposer, dont la mise en place de dispositifs antichute.

Propos recueillis par Véronique Monney
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Eric Fracheboud, Sie sind ein Mensch, 
der sich ständig in der Vorwärtsbewe-
gung befindet. Und trotzdem hat es 
gerade das Innehalten gebraucht, um 
sich selbständig zu machen…
In der Tat – die Wahl, sich selbständig zu 
machen, trifft man nicht leichtfertig von 
einem Tag auf den anderen. Meine Lei-
denschaft für diese Arbeit hat dann aber 
mein anfängliches Zögern überwunden. 
Ich hatte keine andere Wahl: Um meine 
Leidenschaft voll ausleben zu können, 
musste ich mich in das unternehmeri-
sche Abenteuer stürzen. Heute kann ich 
sagen: Ein Traum ist wahr geworden…

Woher stammt diese Leidenschaft?
Dafür sind meine Eltern verantwortlich 
– sie haben mir die Liebe zu den Bergen 
vererbt. Schon im Alter von 10 Jahren 
fing ich an zu klettern. Eines Tages, eher 
zufällig als gesucht, sah ich in einem Ski-
ort eine Person, die akrobatische Arbei-
ten ausführte – das wollte ich auch! 
Heute führe ich Spezialarbeiten aus, für 
die ich Abseil- oder Klettertechniken nut-
ze, für die es Verankerungen, Seile, Kara-
binerhaken, Klettergeschirr und nicht zu 
vergessen… einen Helm braucht. Ich 
kann auch auf Hilfsmittel wie Helikopter, 
Hebebühnen oder Krane zurückgreifen.

«Um meine Leidenschaft voll ausleben zu 
können, musste ich Unternehmer werden!»

Eric Fracheboud ist ein begeisterter Kletterer. Auch im 
Berufsleben hat er sich dafür entschieden, Gipfel zu 
erklimmen: Unter dem Namen «Pro-access» hat er eine 
eigene Firma gegründet. Er ist Inhaber eines von der SUVA 
anerkannten IRATA-Qualifikationszeugnisses und hat sich auf 
Arbeiten spezialisiert, bei denen Abseil- oder Klettertechniken 
gefragt sind. Zu diesen Arbeiten gehören etwa Fassaden-, 
Storen- und Glasflächenunterhalt, Dachreinigungen oder 
kleinere Maurer-, Schlosser- und Malerarbeiten. 
Eine Kletterpartie.

KONTAKT
FRI UP SUD

Eric Fracheboud
Grand-Rue 96
1627 Vaulruz 
M 079 741 82 31
www.pro-access.ch 
info@pro-access.ch 



23 INFOPATRONALE 09.11

Sie haben über 10 Jahre auf dem Bau 
gearbeitet, konkret haben Sie Zimmerei- 
und Metallbauarbeiten ausgeführt. Sind 
diese Erfahrungen im Hinblick auf Ihre 
Dienstleistungen ein zusätzlicher Trumpf, 
den Sie im Ärmel haben?
Das ist so, diese Vielfältigkeit ist für 
meinen Betrieb unerlässlich. So bin ich 
zusätzlich zum Unterhalt in der Lage, 
Reparaturen oder verschiedene Mau-
rer-, Schlosser- und Malerarbeiten aus-
zuführen.

Sie lieben schwierige Situationen – ist 
das mit ein Grund, dass Sie in ihrem 
Arbeitsbereich nur wenig Konkurrenz 
spüren?
Sagen wir es so: Mein Arbeitsbereich ist 
nicht für jedermann geeignet. Man 
muss schwindelfrei sein und über gute 
Problemlösungsstrategien verfügen.

Der Sommer hat sich nicht gerade von 
seiner besten Seite gezeigt. War der Re-
gen ein grosser Spassverderber für Ihr 
Geschäft?
Ich unterhalte sehr gute Beziehungen 
zu Immobilienverwaltungen, die mir In-
nenarbeiten in Auftrag gegeben haben. 
Solange ich die Arbeit flexibel einteilen 
kann, hat das schlechte Wetter keinen 
Einfluss auf meinen Geschäftsgang.

Sie sind ja ein passionierter Kletterer – 
war Friup ein bevorzugter «Kletterpart-
ner», der Sie verlässlich gesichert hat?
Schön gesagt… und wahr! Aus der 
Presse und dann auch über meinen 
Schwager habe ich erfahren, dass eine 
professionelle Struktur existiert, die Un-
ternehmen in der Gründungsphase un-
terstützt. Seit meinem Eintritt in den 
Inkubator für den Süden des Kantons 
hat Friup mich inbesondere in Sachen 
Marketing und Führung meines Unter-
nehmens unterstützt. Konkret hat mir 
der Verein dabei geholfen, mein Ge-
schäftsmodell zu verfeinern und einen 
Finanzplan auszuarbeiten. Dank der Un-
terstützung war ich in der Lage, mein 
Kundensegment und die Leistungen 
(wie z. B. absturzsichere Einrichtungen), 
die ich meinen Kunden anbiete, klar zu 
definieren.

Interview:
Véronique Monney


